
タイトル 
（体験名）   歩き遍路＆阿波藍の特別体験  

訪問自治体  徳島市・鳴門市・板野町・上板町・藍住町 

コンセプト 
施設概要 
体験内容 

徳島東部圏域に点在する四国遍路札所を巡礼する「歩き遍路体験」「6番安楽寺宿坊体験と勤行体験」「安楽寺を

含む吉野川流域の伝統産業である阿波藍の藍染体験」など、徳島県の伝統文化を一度で体験できるプランです。

歩き遍路体験は歩きでの案内経験のある英語通訳ガイドが同行します。宿泊は、弘法大師ゆかりの湯がある6番

札所安楽寺の宿坊で。ここでしか味わえない神秘的な夜の勤行体験や、このツアーのために特別に公開される多

宝塔で美しい仏像の数々をお楽しみください。  

催行人数  ・最少催行人員:要相談 

現地までの交通  ・徳島駅集合　※2日目徳島駅出発後、3日目徳島駅帰着までは専用車にてご案内 

申込時の注意点等 

・特別体験プログラムのため、リクエストベースとなります。 

・事前の設定日は無く、お問い合わせ後に空き状況を確認後、ご回答いたします。 

・プログラム内容は時期等により、一部内容が変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

プログラム一例（イメージ ） 

歩き遍路（金泉寺）  藍の館（藍染体験） 安楽寺（勤行）  阿波おどり鑑賞 

モデルコースのご案内【東部：外国人向け】



モデルコースのご案内【東部：外国人向け】

上記はモデルコースです。行程や移動・宿泊・食事や参拝・見学内容等について変更になることもございますのでお申込み時にご確認をお願いし

ます。特別体験プログラムのため、リクエストベースとなります。事前の設定日は無く、お問い合わせ後に空き状況を確認後、ご回答いたします。

プログラム内容は時期等により、一部内容が変更になる場合がございます。予めご了承ください。  

　  時間   移動   内容  
食事

宿泊先  
朝  昼  夜 

1日目 PM 各自
徳島空港ー徳島駅 　 　

徳島市
ワーク（徳島市産業支援交流センター等）またはフリータイム 　 　

2日目

AM
徒歩

（英語ガイド同行）＆専
用車

徳島駅を専用車にて出発（英語ガイドのご案内となります）
四国八十八ヵ所霊場１番札所　霊山寺へ　門前一番街訪問後、参拝
参拝後歩き遍路の体験（専用車も並走させております）

　 　

安楽寺
（上板町）

1番札所 霊山寺　 　 　

2番札所 極楽寺 　 　

3番札所 金泉寺、参拝後専用車にて昼食へご案内 　 　●

PM
4番札所 大日寺、参拝後専用車にて安楽寺へ 　 　

6番札所 安楽寺（僧侶の講話・夜の勤行体験） 　 　 ●

3日目
AM 専用車

（徳島駅前）
その後各自

6番札所 安楽寺（非公開施設（多宝塔）の御開帳）、参拝後専用車に
て「藍の館」へ

● 　 　

　
「藍の館」にて藍染体験・展示室案内、昼食その後阿波おどり鑑賞（特
別体験）。見学後専用車にて徳島駅へ。
その後、解散

　
　●

　

PM ワーク（うずコワーク等）またはフリータイム 　 　 　

モデルコース（例）  


