
モデルコースのご案内【三好市①　若者層】  

タイトル 
（体験名）  

ＡＷＡとつながるスタディケーション  

人と出会いローカルビジネスを知りジビエを通してSDGsを学ぶ＆ジップライン  

訪問自治体  三好市 

コンセプト 
施設概要 
体験内容 

三好市は徳島県の西端にあり、西は愛媛県、南は高知県、北は香川県に接して四国のほぼ中央に位置して
います。面積は721.48k㎡で四国一の広い面積を誇っているが、ほとんどが急峻な山地で形成されており自然
豊かな地域です。 
豊かな自然を活かした観光名所や険しい山々を駆け回っている鹿や猪を食するジビエ料理を満喫していた
だきながら、三好市の活躍人材やローカルビジネスに触れ新しい価値観を学びます。 

催行人数 
・１名参加：可能 
・最少催行人員：１名 
・最大受入人数：５名 

現地までの交通  ・お車で徳島空港から90分、徳島駅から80分(有料道路利用) 

申込時の注意点等 
・開催日、料金は行程・手配内容により変更になります。 
・お申込み内容確定後に詳細はご確認ください。 
・ご希望により、現地アテンド等の対応も可能となります。 

プログラム一例（イメージ ） 

heso camp サウナ体験  フォレストアドベンチャー祖谷  真鍋屋コワーキングスペース

■スタディケーション
・阿波氏、吉野川市→阿波市、吉野川市
・三好市１・三好２
1日目に三好市地域みらい創発センター
（ミライケ）見学を追加



　   時間   場所   移動   内容  
食事  

宿泊先  
朝   昼   夜  

1日目 

AM  　 

各自 

フリータイム  　  　  　 

heso 
camp 

15:00  heso salon   到着・チェックイン   　  　  　 

  ミライケ  見学：三好市地域みらい創発センター        

　  heso salon   ワーク・フリータイム   　  　  　 

19:00  heso salon  
夕食：ジビエ料理を通してSDGsを学ぶ、若者を中心とした地元の
方との交流会 

　  　  ● 

2日目 

　  　  各自  朝食(各自)   　  　  　 

heso 
camp 

AM 
フォレスト 

アドベンチャー  
・祖谷 

送迎 

体験：ジップラインなど、アウトドアアクティビティ  
【森林をそのまま活用したレジャー施設で、日本三大秘境の大自
然を満喫】 

　  　  　 

13:00  Cafe&ジビエ  昼食：ジビエハンバーガー   　  ●  　 

PM 
サウナ体験  祖谷ふれあい公園　　サウナ体験（各自）   　  　  　 

heso salon  
各自 

ワークタイム  　  　  　 

19:00  　  夕食（各自）   　  　  ● 

3日目 

AM 

　 

各自 

各自で朝食  　  　  　 

　 

地域交流拠点施設  
真鍋屋 

ワーク・フリータイム   　  　  　 

　  昼食（各自）   　  ●  　 

12:00 
地域交流拠点施設  

真鍋屋 
振り返り（アンケート）・チェックアウト   　  　  　 

　  　  解散  　  　  　 

■スタディケーション
・阿波氏、吉野川市→阿波市、吉野川市
・三好市１・三好２
1日目に三好市地域みらい創発センター
（ミライケ）見学を追加

モデルコースのご案内【三好市①　若者層】  

モデルコース（例）  


